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Podékovani patti mému manzelovi i détem
za podporu pii psani a spole¢nosti DOBROVSKY s.r.0.
za prilezitost, dGvéru a iZzasnou spolupraci.



Mili ¢tendri a priznivci astrologie,

predevsim vam chci podékovat, zZe jste si zakoupili tuto knihu.
Udélali jste mi radost. Doufam, Ze i jd udélam na oplatku radost
vam. Mym zamérem pii psani knihy bylo podivat se na situaci
v roce 2024 optikou astrologie a zaroven ji i trosku odlehcit, po-
bavit vas, inspirovat a ptivést tieba k zamysleni. Jsme prece jen
zvidavi tvorové, tak pro¢ jako zdroj pozndni nezkusit tieba as-
trologii? J4 osobné se na ni nevazu jako na néco vSespasného,
ale pouzivam ji jako perfektni nastroj, protoze funguje. Tisickrat
jsem si to ve své praxi ovérila. Kdyby fungovalo néco jiného, budu
pouzivat to. Libi se mi tento ptistup a tato metoda. Nabizi po-
meérné rychle zajimavé informace a moznosti pohledu na danou
situaci, na povahu ¢lovéka a vzorce jeho chovdniirodinné zazemi.
Velmi ¢asto sly$im pti konzultaci komentar ve smyslu: Dal/a jsem
vam jen data narozenia vy se se mnou po hodiné bavite, jako byste
mé znala cely zivot! Krasné. Zahteje to u srdicka a potvrzuje, Ze
astrologie muzZe slouzit k porozuméni ¢lovéku - jeho vnéjsimu
i vnitfnimu svétu. Je samoziejmé dtlezité, kdo tento nastroj po-
uziva, jakym zptisobem a s jakou pokorou. Jak respektuje svo-
bodnou vili ¢lovéka.

Dobre situaci popsat a podivat se na ni z nadhledu, pochopit
smysl a vyznam véci, které se déji - to je krok A. Vyborné! Stoji
za pochvalu pro vSechny, kteii najdou odvahu se do toho pustit.
Nicméné nestaci. Neméné dtilezity je i krok B. Jeho cilem je pak
oba svéty — vnitini a vnéj$i — propojit, co nejvice je sladit. Abys-
te dokazali rikat ,ano“ v situacich, kdy vnitiné ,,ano“ fict chcete,
a naopak uméli tict ,ne“, kdyz v hloubi duse vite, Ze néco délat
nechcete, a nesli védomeé i nevédomé proti vlastnimu presvédceni.
Abyste védéli, v cem je vas potencidl a jaké jsou vase dary, a doka-
zali jich vyuzit. Abyste uméli prijmout i méné prijemné aspekty
zivota. Kazdy mame néjakou startovni ¢aru a od té je dobré zacit.
Respektujte sami sebe, svou osobnost, své moznosti, svou situaci.
Pro pomyslny krok B klientdim nabizim metodu systemickych ro-
dinnych konstelaci, zejména individualni formou. Je to zajimava
a ucinnd metoda. Sama jsem ji na sobé vyzkousela jesté predtim,
nez jsem ji zacala studovat, a poté i béhem studia u pani Zden-
ky TuSkové v Praze. Je zakyni némeckého psychoterapeuta Berta
Hellingera, jenz tuto metodu rozvinul.
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Propaguji jen to, ¢emu sama véfim a s ¢im mam dobré zkuse-
nosti. Mnohym tato metoda miiZe velmi pomoci. Pokud ji neznate
a zajima vas, doporuduji najit si o ni informace. Mné osobné zafun-
govala fantasticky. Klienti si ji velmi ¢asto vybiraji. Nékdy se ocita-
me v pasti rozumu, ktery ndm brani néco vnitiné odblokovat, néco
uzaviit, néco prozit. Ustrneme v néjaké situaci a nemtizeme pres ni
dal, at uzje z détstvi, nebo z kterékoli jiné etapy Zivota. Jsme v pasti
rodinnych vazeb a vztahti. Mnozi pak mame tendence napiiklad
racionalizovat situaci ¢ili vyhybat se nepfijemnym emocim a hle-
dat vysvétleni aktudlniho stavu néjakymi rozumovymi argumenty.
A pravé s timto metoda rodinnych konstelaci skvéle pomdhd. Opét
to ale vyzaduje notnou davku odvahy, neni to nékdy jednoduché,
avsak vysledek stoji za to! Dalsi pochvala pro vas! Také jste se na-
rodili v porodnich bolestech a vidite, Ze to stdlo za to a jaky je to
pé€kny vysledek!

Kdysi se mé psycholog pan PhDr. Tomas Novak pii nasi spole¢-
né praci na jiné knize zeptal: ,,Pani kolegyné, jak dlouho vdm trva
udélat psychologicky profil klienta?“ Odvétila jsem: ,Patndct mi-
nut.“ Méla jsem na mysli prostudovani horoskopu, nic pisemného.
»2Mné test trva minimdalné hodinu. Prihlasim se k vam na studium
astrologie.“ Zasmali jsme se a pracovali dal. Humor je koteni Zivota
a vy si jej také neustdle ochucujte.

Neni $Spatné hledat ve hvézdach, ale zaroven je dobré u toho
zlstat nohama na zemi. TakZe mymi dal$imi ndstroji jsou vedle
astrologie také intuice, empatie, zkuSenost, praxe, vzdélani v obo-
ru astrologie a psychologie i zdravy selsky rozum. Toto vSe vam
v knize nabizim. Bude mi cti, pokud se nékde spole¢né potkdme
a budu moci byt na chvili privodcem na vasi zivotni cesté. Jakkoli
bude rok 2024 pro vas prijemny nebo i ndrocny, berte ho takovy,
jaky je. Neberte vSe az prilis vazné, Cas pobézi dal, a hlavné: Budte
na sebe hodni!

S mottem svych internetovych stranek astrologbrno.cz ,,S nad-
hledem do hloubky!“ pfeji pfijemné pocteni.

Jitka Peskova



Jak knthu @ist

Texty jsou psany ve smyslu obecnych trendd pro kazdé znameni
a obdobi. Neznamenad to, Ze se vSe bude dit pravé vam. Popisuji nej-
vétsi pravdépodobnosti moznych situaci a projevt v té které oblasti.
Ctéte tedy s nadhledem. Méjte zdravou sebereflexi. Drite si odstup.

Pouze pokud ve vas néco zarezonuje, pak je to mozn4 ta oblast,
ktera stoji za vasi pozornost. Nicméné miize mit pro vas jiny vyznam,
jinou podobu a jiné feseni. Berte to jako inspiraci, nikoli jako fakta
¢i neménny axiom, a uz viibec ne fatalisticky, jako Ze je to dané
a nic se s tim neda délat. Pro presnéjsi prognozu je velmi dilezité
zohlednit jak vas horoskop narozeni, tak aktualni situaci vii¢i vase-
mu horoskopu narozeni. Teprve pak lze fici podrobné;jsi informace.

Specidlné se zastavuji u odstavce zdravi. Vlibec to neznamena,
ze budete dany mésic trpét v§im, co je tam napsané, a ze byste
se néc¢eho museli bat nebo hned vyrazit k 1ékari. Snazim se jen
upozornit na mozna rizika, oslabeni v konkrétni oblasti a pravdeé-
podobnosti i tendence nékterych ukazt. Opét je nutné dat si vse
do souvislosti a brat to s velkym nadhledem.

Vysvétleni ¢asto pouzivanych pojmu

V textech neziidka pouzivdm pojmy, jez v sobé skryvaji vétSi obsah.
Abych je nemusela vSude podrobné popisovat a vy neustdle ¢ist
totéz, nékteré uvadim zde. Vy uz pak budete védét, ,co tim chtél
basnik rici“.

Autorita

Osoba, ktera ma vliv nebo moc — rodi¢, zaméstnavatel, arednik,
policie, kontrolor z finan¢niho tradu, politik, 1ékaf apod. Stiet
s ni ve vds muZe vyvolavat rtizné reakce a pocity. Obranu, utok
nebo ustrnuti jako ,,v boji“, kdyz se citite ohrozeni. Mohou to byt
instinktivni reakce spojené s projevy ega. Mohou vam ukazat, ve
kterych situacich a oblastech si napiiklad nevérite nebo kde vas
nékdo ponizuje ¢i nerespektuje anebo naopak kde neberete ohled
na ostatni vy.

Lidé z blizkého okoli

Osoby, s nimiz se bézné potkavate v kazdodennim zivoté nebo jste
s nimi vintenzivnim kontaktu — sousedé, lidé v misté bydlisté, pro-
davac, postak, kolegové v praci, spoluzici, sourozenci...



Partner

V textu piSi pro zjednoduseni vzdy o partnerovi v muzském rodé.
M4am na mysli rovnéz opac¢né pohlavi ¢ili partnerku. Principidlné
jde o osobu, s niz trvale zijete, tedy i manzela, manzelku nebo
osobu stejného pohlavi.

Prilezitost k seznameni

Jednd se o moznost k sezndmeni, na kterou nékdo zareaguje a né-
kdo ne. Neznamena to, Ze hned vznikne vztah a vSe se podari. Je
nutné opét zohlednit individudlni horoskop.

Psychohygiena
Doprovodné postupy, které pomohou mirnit stres, zklidniovat ner-
vovou soustavu. Patii k nim:

e dostatek spanku;

e dobry pitny rezim;

e dostatek pohybu, stac¢i prochdzka denné po dobu alespo dva-
ceti minut, zejména pokud mate sedavé zaméstnani;

e zKkraceni ¢asu traveného u PC a TV, tabletu ¢i mobilu;

o omezeni sledovani negativnich zprav (nebo zpravy na chvili ne-
sledovat viibec);

e chvile klidu na ,,doprozivani“ vjemu a udalosti uplynulého dne;

e nastaveni zlutého svéta ve vecernich hodindch na monitoru ¢i
displeji mobilu a tabletu...

Rodinné konstelace

Terapeutickd metoda, jeZ se do Ceské republiky rozsiiila z Némec-
ka, kde je i hrazena zdravotni pojiStovnou. Rozvinul ji némecky
psychoterapeut Bert Hellinger (16. 12. 1925 - 19. 9. 2019). Jedna
se zkracené o ,pohyby duse®.

Retrogradni Merkur
,Uff, zase néjaky odborny pojem!“ Vysvétlim. Planeta Merkur
byva spojovana s myslenim, komunikaci, informacemi, znalost-
mi, dovednostmi, vzdélanim, inteligenci, vyfizovanim dokumentd
a smluv, obecné s procesy, s toky informaci, zboZi, s pohybem.
Retrogradita je jev, kdy se planeta vzhledem k Zemi pohybuje
zdanlivé zpétnym chodem. U Merkuru k tomu dochdzi 3—4krat do
roka. Je to proto, ze planeta Merkur kolem Slunce obiha 3—-4krat
rychleji nez Zemé. Jeden obéh kolem Slunce trva 88 pozemskych
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dni. V tomto ¢ase se procesy zpomaluji a komplikuji, schiizky pie-
souvaji na jiny termin, vice se mtiZe kazit technika. Pfiklad: balik
nedorazi, kam ma nebo kdy mad, ¢i nedorazi viibec. Nebo ptijde
jiné zbozi. Mizete byt i méné pozorni, pomalejsi v isudku, a délat
proto vice chyb.

Neni tedy dobré uzavirat dilezité smlouvy. Je vétsi pravdépo-
dobnost, Ze néco opomenete nebo si neprectete informace pod ¢a-
rou, a bude nutné se smlouvou znovu zabyvat, opravovat ji ¢i rusit.

Tato doba se naopak hodi pro dokoncovani déle rozpracova-
nych véci, ke kterym se nyni mizete vracet a vénovat se jim vice
do hloubky.

Plisobeni je silnéjsi vidy na pocatku a konci uvadéného ob-
dobi a par dni pted a po ném, kdy Merkur zpomaluje, az se skoro
zastavuje, a déla oto¢ku. Uplné nejsilnéjsi je v dobé otocky, kdy je
témér staciondrni.

V roce 2024 je Merkur retrogradni:

e 0d 2. dubna do 25. dubna,
e od 5. srpna do 28. srpna,
e od 26. listopadu do 15. prosince.

Abyste védéli, kdy pisobi, pripoclitejte vzdy minimdalné dva az
tfi dny pred a po tomto obdobi. Doba otocky je ddna daty na po-
¢atku a konci obdobi, tedy 2. az 25. dubna a tak dale.

Teorie zZivld
Najdeme ji v souboru ctyt knih Tetrabiblos, jejichz autorem je
Klaudios Ptolemaios, fecky matematik, astronom a astrolog, Ziji-
civ egyptské Alexandrii v prvnim stoleti naseho letopoctu. Jeho
teorie ¢tyf zZivll — ohné, vody, zemé, vzduchu - se dodnes vyuziva
V praxi.

Zivel odpovida uréitému projevu osobnosti:

e ohen — pribojnost, aktivita, schopnost uzit si pritomného oka-
mziku, radost, spontdnnost, diky nému mame odvahu néco za-
Cit;

e voda - emoce, city, vnimani, diky ni jsme schopni empatie;

e zemé — prakti¢nost, schopnost realizovat véci a dotdhnout je do
konce;

e vzduch — mysSleni, schopnost davat véci do souvislosti.



Ptolemaios se domnival, Ze ,,duse chce mit v§echny Zzivly v rov-
novaze“. Pokud je nema4, snazi se je doplnit, a to nékolika zptisoby —
bud déla ¢innost, kterd s danym Zzivlem souvisi, nebo se obklopi
lidmi, kteti chybéjici zZivel maji, anebo to miize dat najevo skrze
fyzické télo formou symptomi a nemoci.

Kdy zacinaji a kdy koné¢i znameni v roce 2024

Beran 20. 3. 2024 19. 4. 2024
Byk 19. 4. 2024 20.5. 2024
BliZzenec 20.5.2024 20.6.2024
Rak 20.6.2024 22.7.2024
Lev 22.7.2024 22.8.2024
Panna 22.8.2024 22.9.2024
Vahy 22.9.2024 23.10. 2024
Stir 23.10.2024——21.11. 2024
Strelec 21.11. 2024———21.12. 2024
Kozoroh 22.12.2023——20.1. 2024
21.12.2024——19. 1. 2025
Vodnar 20.1. 2024 19.2.2024
Ryby 19.2.2024 20. 3. 2024

Kruhova vyse¢ horoskopu je rozdélena na 360 stejnych dilku, tithlo-
vych stupnti. Kazdé znameni ma 30 dilk{, dhlovych stupiid. Dané
znameni za¢ind v momenté, kdy Slunce vstoupi na jeho zacatek,
tedy na 0 stupni 0 minut daného tseku jednotlivého znamenti.
V tentyZ moment piedchozi znameni skonci. Proto se to kazdy
rok méni.

Z hlediska vykladu to je jinak. NemtZe se z minuty na minutu
zménit Beran na Byka. Lidé narozeni na samém piechodu zna-
meni mohou na sobé pozorovat projevy obou znameni. Zména je
pozvolnéjsi, nikoli skokova.
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Obecnd piedpovéd pro rok 2024

Rok 2024 bude rokem védy, objevti, plant cest do vesmiru, investic
do obnovitelnych zdroji, transformace mezinarodnich organizaci,
cestovniho ruchu, solidarity, mezindrodni pomoci, ale i extrém-
nich vykyvii pocasi a iradovani pfirodnich zZivld.

Pluto

Pluto méni, nevratné a do hloubky. Ukazuje podstatu véci. Odha-
luje skryté. Nefunkéni odumfie, aby se mohlo zrodit nové. Symbo-
licky ptak Fénix, jenz shotel, aby mohl opét vstat z popela. Pluto
bude letos v lednu a od zari do listopadu ,kmitat“ mezi uplnym
koncem znameni Kozoroha a zac¢dtkem znameni Vodnate ve zby-
1ém obdobi.

V Kozorohu nés je$té mize potrapit prostfednictvim demon-
strace moci a diktatur. Na druhou stranu mtZe upozoriiovat na
prirodni zdkony a jejich respektovani — na pomyslnou ¢ervenou
¢aru, zpoza které neni ndvratu —, na globdlni problémy klimatu
a nevyhnutelnosti zmén v chovani vii¢i planeté.

Pluto ve Vodnati prinese béhem nasledujicich dvou desetileti
zasadni, zejména technické, objevy a nové technologie. Pomitize
posunout stavajici hranice pii pozndvani vesmiru. Vice se zapoji
umeéld inteligence. Opét plati, Ze mtZe tvotit, ale i nicit, protoze
ma v sobé obrovskou moc. Bude vhodné postupovat pomaleji, aby
se nevymkla kontrole. Jaderny reaktor také dobie slouzi, avSak
vykazuje rovnéz velkou miru nestability, jakmile jej nemame pod
dohledem. V tomto roce mtze uméld inteligence nabidnout posun
v oborech, jako jsou cestovni ruch, psané slovo, obchod, vzdéla-
vani, komunikace ¢i kontrola informaci.

Pluto miize ménit i format mezinarodnich organizaci. MiiZe
ukdzat, co je v nich nefunkéni. Bude ménit jejich principy. Nové
organizace vzniknou, nékteré zaniknou. MtiZe se prepisovat ob-
chodni a geopolitickd mapa svéta. Sila nyni bude ve spolupraci.
Svét se vSak miiZe jeSté vice polarizovat, pokud nenajdeme spo-
le¢nou re¢ a téma, které nas naopak ve spole¢ném usili a boji spoji,
naptiklad zmény klimatu.

Neptun a Saturn
Silnym tématem nasi planety i v roce 2024 je voda, zdroje, distri-
buce, presuny, klima. Pocasi si s nami bude hrat na aprila nejen



v dubnu, ale mnohem déle, ne-li cely rok. Vyplati se pojisténi ma-
jetku proti pfirodnim zZivlim.

Na to, ze se v dané ro¢ni dobé néco vraci ve stejny cas s Ze-
leznou pravidelnosti, rychle zapomerite, pokud jste to jiz ddvno
neudélali. Jina doba, jiné klima si zadaji jiny pristup, jiné zacha-
zeni se zdroji, a to nejen fosilnimi, ale predevs$im s témi vodnimi.
Velky dik patfi nasim vodohospodarim, ktefi reguluji mnozstvi
vody v krajich a vzdjemné si vypomadhaji pre¢erpavanim z vétSich
prehrad a nadrzi. Nebyt tohoto diimyslného systému, mohlo by
byt hiit. I v roce 2024 mohou mit plné ruce prace.

Lépe to zvladne ten, kdo bude otevieny novému, kdo se ptizpt-
sobi. Stézovat si, ze diiv byvalo ,,v kvétnu teplo a vody dostatek”
ni¢emu nepomtize.

Vychdazejte z faktli a aktudlni situace. Hledejte zpisoby, jak
vodu v krajiné udrZet, jak s ni dobfe hospodatit — tfeba s des-
tovou ¢i uzitkovou vodou na svém pozemku. Kazda kapka se ve
spole¢ném mofti hodi, plujeme na stejné lodi!

Celkové lze tedy i v roce 2024 ocekavat na nékterych mistech
extrémnéjsi vykyvy pocasi spojené predevsim s vodnim zivlem -
sucha a s nimi spojené pozary nebo naopak zaplavy. Saturn a Nep-
tun ve znameni Ryb mohou nejriznéj$imi zptisoby provérovat, jak
zachdzime s vodou, jak zvldddme nasledky zmény klimatu, které
se projevuji i ve zméné kolobéhu vody na planeté: taji ledovce,
na nékterych mistech se zpomaluje ocednské proudéni, zveda se
hladina oceand.

Neptun pirinasi také vétsi mezilidskou solidaritu, empatii,
chut pomdhat ohrozenéj$im a zranitelnéjSim z nds. Systém je tak
silny, jak silny je jeho nejslabsi ¢lanek. Nicméné Saturn zaroven
upozorni na mozné limity, které s tim souviseji. Ani pomoc neni
nekonec¢na ¢i bezedna.

Uran
Uran se bude pohybovat v posledni tretiné znameni Byka. Bude
stdle, jako jiz fadu let, inspirovat k novym pfistuptim a technolo-
giim, jak pri zachdzeni s prirodnimi zdroji, tak v bydleni, inves-
ticich a financich. V prvnim ptilroce mu bude asistovat velkorysy
a optimisticky Jupiter, 1ze tedy ocekavat jesté pomérné masivni
vlnu investic do obnovitelnych zdrojd, pasivnich domi a podobné.
Pokud jste to jesté nestihli, miZete vyuzit prilezitost.

Nejsou vSak vylou¢eny ani necekané vykyvy ve vySe uvedenych
oblastech. Nedejte hned na zpravy, pockejte si na celkovy trend.



Druha polovina roku podporuje cestovni ruch, mezinarodni
dopravu a obchod. V nékterych mésicich to pofréi jako s vétrem
o zavod, ale nékteré se budou jevit jako stojatd voda, protoZe ne-
bude s ¢im obchodovat — at uz vlivem zdsahu prirodnich vlivd,
naptiklad sucha, neurody, zdplav, nebo mezinarodnich sankci,
blokad a podobné. Prekazky lze ¢ekat v srpnu, zati a zejména pro-
sinci. Na konci roku se budou revidovat smlouvy a dohody s novy-

mi pravidly a omezenimi.

Zatméni

Dtlezitym fyzikalnim tikazem pro pfedpovédi jsou zatméni Slunce
a Mésice. V mistech, kde nastavaji, je gravita¢ni ptisobeni Mésice
na litosférické desky Zemé a masu vody kratkodobé vétsi. Z logiky
véci pak vyplyva, Ze pravé v téch mistech je béhem mésicii nasledu-
jicich po zatméni mirné zvysSend pravdépodobnost extrémnéjsich
prirodnich ukazi, vykyvy pocasi poc¢inaje, seizmickou aktivitou
a probuzenim vulkant konce. Je dobré byt pfipraveni na tyto moz-
nosti, budete-li se zrovna v téchto lokalitach vyskytovat, a sledo-
vat predpovédi. Neznamend to nikam necestovat, pouze budme
obezretnéjsi.

Vroce 2024 probéhne vnasich konc¢indch jen ¢dste¢né zatméni
Mésice, a to 18. zari. Uplné zatméni Mésice bude viditelné v Jizni
Americe, ve vychodni ¢asti Severni Ameriky a Atlantiku, v zapadni
¢asti Afriky a v zapadni Evropé.

Uplné zatméni Slunce nastane 8. dubna 2024 a bude prochazet
zejména pres stredni Pacifik, Mexiko, vychod USA a Kanady a Se-
verni ledovy ocedn.

Dalsiho uplného zatméni se dockaji 2. fijna v centralnim a ji-
hovychodnim Pacifiku a na jihu Argentiny a Chile.

Zdravi

Vétsi pravdépodobnost Sitfeni infekénich onemocnéni, zejména re-
spira¢niho charakteru, se ukazuje na pfelomu rokt 2023 a 2024
a na prelomu bfezna a dubna. Opatrnéjsi budte také na prelomu
srpna a zari, zejména budete-li na cestach. Je zddouci dodrzovat
zdkladni hygienu a pokud mozno se vyhybat kontaktu s nemoc-
nymi.

Obecné nejriskantnéjsim obdobim pro extrémni aktivity je
druhd polovina srpna a pocatek zari. Je dobré znat své limity a re-
spektovat pravidla uréena pro danou oblast. Pro blizsi specifikaci
je vSak nutné zohlednit horoskop narozeni.



Jednotliva znameni
Berani sibudou uzivat, pouze nékteré mohou potrapit bolestinitra.
Tiz uplného konce znameni mohou zazit zdsadni Zivotni zmény.

Bykiim se muze dafit investovat, mnohé rozbihat ¢i dokoncovat,
osobnostné riist. Nékteré ¢eka zajimava, mozna az zivotni p¥i-
lezitost pro zménu. Stfidmost v jidle a pohyb budou dtlezité.

BliZenci budou potfebovat zvolnit, situace mize byt nadro¢né;jsi.
V druhé poloviné roku pfijde vylepSeni. Je podporen seberozvoj.

Racibudou dokoncovat dlouhodobé projekty a stabilizovat situa-
ci. Budou spokojeni se svymi vysledky a jejich zivot se zklidni.

Lvi si oddychnou a budou opét plni optimismu. Nékterym se ale
muze Zivot obratit doslova naruby.

Panny budou Setfit sily a v druhé poloviné roku se nechopi kazdé
prilezitosti, ktera prijde. Mohly by to prehnat a poruseni psy-
chické rovnovahy nestoji za to.

Vahy si oddychnou, s vyjimkou téch narozenych na dplném konci
znamenti, zde nejsou vylou¢eny zdsadni zmény. Druhd polovina
roku pfinese vylepSeni a osobnostni rist.

Sti#i zaznamenaji zklidnéni situace. V prvni poloviné roku mohou
nékteri prehanét a jinym miiZze kvili pasivité utéct prilezitost.
Piekvapeni mohou zaZit Sti¥i narozeni v posledni tfetiné zna-
meni.

Strelci budou hledat spravnou miru svych moznosti, ale i vyvaze-
nost ve spolupréci a ve vztazich. Upozornit na sebe miize zdravi.

Kozorohiim se muze v prvni poloviné roku darit rozbihat nové
aktivity ¢i nékteré uspésSné dokoncovat, zejména jsou-li spo-
jené s naklady vynaloZenymi na bydleni. Nékteti zhodnoti své
investice.

Vodnadri by mohli v prvni poloviné pfehanét, je dobré respektovat
moznosti. Druhd polovina roku jim doda vitr do plachet a po-
muze mnohé vylepSit.



Ryby zvolni a budou si hlidat svou fyzickou i psychickou kondici
a své hranice. Druhd polovina roku je miize malinko zpomalit.
Pro nékteré plati,,méné je vice“, pro jiné ,alespoii néco neznic“.

Mili pratelé, at uz se vdm bude dit cokoli, berte to s gracii! Dle cita-
tu Sri Chinmoye: ,Neni diilezité, co se ti stane, ale jak to prijmes!“
Uspéchy slavte, netispéchy berte s nadhledem a méjte na paméti,
Ze i méné prijemné situace jednou skonc¢i. Zamyslete se vzdy nad
tim, co se muZete v dané situaci naucit a kam se posunout. Péstuj-
te zdravy vztah k sobé samym a uzivejte si Zivota, jak jen to ptjde!



Inameni Berana v roce 2024

Mili Berani, rok 2024 bude nejspise méné hekticky nez rok pie-
desly. Stdle mizete Uspésné pokracovat ve svém seberozvoji,
vénovat se tomu, co vas napliuje. Stabilizovat rozbéhnuté véci.
Zasadnéjsi a v kone¢ném disledku pozitivni zmény budou pro-
bihat v oblasti pratelskych vztahti a spolec¢enskych kontakta.
Nékteré vztahy mohou skoncit a naopak mtiiZete navazat nové.
Nékdo z pratel ¢i dtlezitych osob na vas miize mit velky vliv. Po-
muze zménit vas pristup ¢i cile z hlediska vnéjsiho svéta a vaseho
uplatnéni v ném.

Leden, unor, fijen a listopad jsou mésice, ve kterych je mirné
zvySena pravdépodobnost, Ze se dostanete do konfrontace s au-
toritou. Nenechte se vyprovokovat. Pokud se tak stane, uvolnéte
se skrze néjakou fyzickou aktivitu ¢i sport. Posilite srdce a kardio-
vaskuldrni systém. V rozcileni rozhodné nedélejte néco, co vyza-
duje soustiedénost. S odstupem zjistéte, co vam situace napovida,
a hledejte zpisoby, jak ji predejit nebo ji vyresit jinak.

Vyzvou a moznd nejobtiznéjSim tématem tohoto roku je posta-
vit se svym podvédomym strachtim celem. Nedélat, Ze neexistuji.
Pojmenovat je a pracovat s nimi. Nastava idedlni doba pro tera-
pie. Na ,to musim zvladnout sdm*“, jak zpival Karel Gott v jedné
ze svych pisni, rovnou zapomente! Nemusite to zvladnout sami!
Nikdy na to nejste sami! Staci si to jen pripustit a fici si o pomoc
zvenci. Je to jedno ze zdkladnich asertivnich prav, které ukazuje
dobry vztah k sobé samym. Kazdy m4 své limity a um pozadat
o pomoc znaci zdravou sebereflexi.

Nejvétsiho pokroku miiZete dosdhnout v prvni poloviné roku
v materialni oblasti, zejména ve sféte bydleni a financi. Zapoca-
té projekty budou mit nadéji na uspéch, hlavné v prvni poloviné
roku. MiiZete se zacit vice zajimat o zdravé stravovani, vyzkouset
nové recepty.

V druhé poloviné roku je podpofena mentdlni rovina, komuni-
kace, mysleni, zvidavost, chut ucit se, studovat ¢i studium uspésné
zakoncit. MtzZete tedy rozsitit své znalosti a dovednosti. Mnozi se
vydaji na cesty a budou vice v kontaktu s lidmi z blizkého okoli.

MiiZete navazat nova pratelstvi, vylep$it stavajici vztahy a vza-
jemné si pomdhat. Mohou vdm zprostiedkovat zajimavé kontak-
ty, jez pomohou vasim zamértim i osobnimu rdstu. Naslouchejte
a dobfe vybirejte.



Leden

Osobni rovina

Doba od 22. prosince do 20. ledna, kdy Slunce putuje znamenim
Kozoroha, patii kazdoro¢né k jednomu ze tii obdobi v roce, kdy
se muzete citit unavenéjsi, zejména kvili pracovni vytiZenosti. Je
tieba nastavit vyvazené zivotni tempo. Nejinak tomu bude prav-
dépodobné i v tomto roce.

Béhem prosince loniského roku jste mohli vénovat hodné ener-
gie strategickému planovani svych aktivit. Byl to vyborny ¢as pro
to, vidét véci z nadhledu a v souvislostech. Nékteri mohli dokonce
vyrazit na pozndavaci dovolenou nebo pracovni cestu do zahranici.
Nyni mohou vase plany dostavat realisti¢téjsi obrysy a mnoziz vas
je mohou zacit i napliiovat.

Prvni polovina ledna se nese vduchu velkého pracovniho nasa-
zeni. Bude tfeba si praci velmi dobfe zorganizovat, abyste neméli
pocit, Ze nevite, co udélat drive.

Vyvarujte se zbrklych jednani ¢i stfetli s autoritami, tfebaze
vas mnoho nesmyslnych rozhodnuti vyto¢i dobéla. Ve vétsiné pii-
padi by to bylo v neprospéch véci. Rychlost byva ¢asto na ukor
kvality.

Vase ndzory ¢i jednani nemuseji byt béhem ledna nadtizeny-
mi zrovna nejlépe prijimany. Méjte na paméti, zZe nékdy je lépe
nejprve myslet a az pak jednat. Bojujte tam, kde to ma smysl.
Nenechte se vtahnout do tvrdych her néciho ega. Vénujte sviij
drahocenny ¢as a energii néjakému konkrétnimu cili a vysledku.
Koneckoncti vam asi nemusim pfipominat, Ze nékde hluboko ve
vas stale hloda zub pochybnosti o dostate¢ném finan¢nim zabezpe-
Ceni.

Dynamictéjsi fidi¢i béhem ledna radéji sundaji nohu z plynu,
mozna se chystaji silni¢ni kontroly plosného charakteru. Podni-
katelé si daji do poradku ucetnictvi, pravdépodobnost finan¢nich
kontrol je o néco vétsi nez obvykle.

V posledni tfetiné ledna vdim moznd uz konecné zbude i trocha
¢asu na vaSe pratele Ci spolecensky zivot. Sméle do toho! Takové
degusta¢ni menu v kvalitni restauraci miiZe plné uspokojit vase
chutové poharky.

Konec ledna mize nékterym z vas poskytnout prileZitost reali-
zovat novy origindlni ndpad, jenZ v budoucnu pfinese jednorazovy
vétsi zisk. Rozhodnost vam k tomu chybét nebude.



Vztahy

Pocatkem ledna se miiZe dostavit pocit frustrace, nenaplnéni,
nedocenéni a také obavy, zda jste milovani nebo zda k vam dra-
ha polovicka citi totéz, co vy k ni. Pokud nikoho zrovna nemate
a touzite po vztahu, mohou se dostavit pochybnosti o tom, zda se
vam to podari. Vézte, zZe to miiZe byt jen obraz vaseho podvédomi,
mozna i zablesky neptijemnych zkusenosti z pfedchozich vztaht.
Co bylo, bylo. Hlavu vzhiiru! Minulost nezménime! Mizeme zménit
budoucnost. Oteviete své srdce, Feknéte si o vlidnou naruc. Neni
ostuda byt nékdy unaveny, nevédét a misto neustdlého vedeni po-
moc prijimat.

Pro vétSinu Berantd nenileden idedlnim mésicem k seznamova-
ni. I vztahova rovina mtiZe dost trpét, zejména kviili praci. Bude-
te-li se ale dobre divat, najdete kolem sebe pfece jen spfiznénou
dusi, které se miizete svérit, ktera vas bude inspirovat a pohladi
vas$e nitro.

Zabodovat v seznamovani mohou poc¢atkem ledna zejména
Berani narozeni na samém konci.

Zdravi
Otazky zdravi vas ted sice nemuseji ptilis trapit, nicméné neo-
hlidate-li si v lednu zejména svijj tlak a budete-li se rozéilovat,
zdravi mtZe byt zanedlouho vasim aktualnim tématem. Zivéjsi
a sportovné zaloZeni Berani si daji pozor zvlasté pti sportu, na
sjezdovce, v teplych krajich na skaldch apod. Urcité nezapome-
nou ptilbu a vyvaruji se prilisné rychlosti, kterou uz nemaji pod
kontrolou. V opa¢ném pripadé hrozi poranéni hlavy ¢i koncetin,
zejména kolenou, jez si mohou vyzadat i chirurgicky zakrok.

Stejné tak plati, ze pokud vas nékdo nastve, bude 1épe nejprve
situaci par minut taktikajic vydychat a az poté nasadit lyze a vy-
razit. Plati i druhy extrém. Rozhodné pripadny hnév nenechavej-
te v sobé. Najdéte vhodny ventil, nejlépe ve sportu, jinak si opét
zadélavate na problémy s krevnim tlakem a rovnéz muze trpét
vaSe srdce.

Nékteri Berani mohou v této dobé podstoupit planovanou ope-
raci kloubti.

Vénujte nyni také vétsi pozornost své pokozce, nehttim a vla-
stum. Budou pottebovat lepsi vyzivu.



’
Unor
Osobni rovina
Témér se tomu nechce vérit, ale i vécné vesely, hravy a akéni Beran
ma ktehkou a zranitelnou dusi a i on obcas potiebuje pofoukat
bolistky. Unor a zac¢atek biezna je ten spravny ¢as, abyste se za-
stavili, zklidnili, zkusili meditovat ¢i pfipadné vyhledali pomoc
terapeuta. ZtiSte se a poslouchejte! UslySite hlas svého nitra,
ktery béhem roku nema Sanci dostat nalezity prostor. Néktefi se
mohou vracet i ke ,kostlivedm“ ddvno minulym, zejména na upl-
ném konci tinora. Ze vam chybi odvaha? Ze je to téz$i nez vyhrat
Tour de France nebo vykopat studnu? Mozna... Mate radéji fyzic-
kou aktivitu nez analyzovani néceho neuchopitelného? Mize byt.
Avsak bez vas a vasi odvahy by se mnohé véci nerozbéhly, mnohé
bitvy nevyhrdly! Aby se na vas i naddle mohli ostatni spolehnout,
potiebujete vnitfni silu a stabilitu. V této dobé miiZete navazat
kontakt se svym podvédomim. Dejte mu prostor, sjednotte vnéjsi
a vnitini svét, pojmenujte bolesti a strachy, ptfijméte své chyby.
Koneckoncti chybovat je lidské, a kdo pry nechybuje, 1Zze. Mate
Sanci udélat velké pokroky. Rovnéz diky tomu zvladnete vyzvy,
jez pro vas i v tomto mésici chystaji vasi nadfizeni nebo prate-
1é. Mé&jte se radi se véim, co k vam patii, véetné chyb. Re¢eno
ytechni¢tinou®: Kazdé auto musi jednou do roka na pravidelnou
prohlidku - vyménit olej, filtry, zkontrolovat technicky stav. Berte
to tak, Ze je to jakdsi vase osobni pravidelnd ro¢ni prohlidka. Vas
,motor“ bude cely rok zase $lapat jako hodinky a vy se mizete
v klidu vrhnout do viru déni.

Néktefi Beraniv praci zaznamenaji nec¢ekané financ¢ni prilepse-
ni. Néktefi mohou investovat do bydleni, zejména do technickych
novinek ¢i obnovitelnych zdroji. Budete-li nuceni k néjaké oprave,
volte sice osvédcéené, ale jiz nové a moderni postupy a technologie.
Dejte si tu praci a porozhlédnéte se po tom, co je aktudlné na trhu.
Za par let to ocenite.

Vztahy

VaSe pozornost bude v unoru zameérena na spole¢né aktivity s pra-
teli ¢i néjakou skupinkou lidi. Mohou vas povzbuzovat, doddvat
vam odvahu, ale zdroven ve vas mohou vyvoldvat podrazdéni, ne-
klid a soutézivost. Naopak v intelektudlni roviné vaAm mohou po-
moci najit praktické teseni vasich problém1, avSak jen pokud vy



sami budete chtit. Pomoc muiZe bohuzel pfijit i ve chvili, kdy na ni
nebudete naladéni nebo pro jeji prijeti nebudete mit dostatek sil.
Zdravé avCasné asertivni ,,ne“ predejde spousté problémi. Ocené-
ni nabidky a navrh jiného a pro vas vyhovujiciho terminu obrousi
vSechny hrany napéti.

Sportovné zalozeni Berani diky kolektivu moznd dosahnou
uspéchu. Bez poradné driny to ale neptjde.

Jiskfit to miiZe zejména na pracovisti i mezi prateli. Nicmé-
né muZete zahy zjistit, Ze neslo o vas, ale o podklady pro ucetni
uzavérku nebo zadost o dotaci na obnovitelné zdroje. Uel svéti
prosttedky. Radost a vzruSeni prosté nemuseji byt vZdy jen ve fy-
zické roviné.

Pokud mate s nékym blizky vztah, je vhodnd doba pro intimitu,
sdileni, pro chvile v soukromi, zejména bude-li to souviset s vasi
duchovni odistou.

Zacatek inora muze byt ve vztazich ponékud tézkopadny, teprve
v polovin€ unora se prolomi mnohé ledy. V posledni tietiné mésice
uz se vam bude dychat o hodné lehc¢eji. Domluvy a akce ptijdou snaze.
Muzete dostat pozvanky na spolec¢enské akce a vecirky. Pozor vSak
na svou penézenku, kazda zabava néco stoji. A pst! Neni vyloucen
inéjaky ten flirt.

Zdravi

Opatrnéjsi by tentokrat méli byt Berani narozeni v druhé poloviné.
VaSe imunita bude malinko oslabend a ozve se, jakmile za¢nete
télo fyzicky pretéZovat. Nejsou vyloucena respira¢ni onemocnéni.
Pti extrémnich sportovnich aktivitach si hlidejte koncetiny, ze-
jména kolena. Vyhnete se poranéni slach ¢i menisku. Hospitaliza-
ce, ¢i dokonce chirurgicky zakrok neni pfijemny pro nikoho. Ale
nebojte, kdyz uz se vdm néco stane, vzdy bude néjaky kamarad
nablizku, ktery se o vas postara a odveze vas k 1ékari. Na to se
muZete spolehnout.

Nékteri z vds mohou feSit i problémy psychického razu. Vy-
hledejte pomoc, pokud ji potfebujete. Jsou to potize jako kazdé
jiné. Jen nejsou tolik vidét a nepotiebuji sddru nebo ortézu, nybrz
¢lovéka, s nimz je mozné sdilet starosti a poradit se.



Brezen

Osobni rovina

Prvni polovina mésice se mtiZe jesté nést v duchu predchoziho
mésice. Pokud jste zacali s vnitini retrospekci, urcité v ni jesté po-
kracujte. Dopftejte si ¢as na ukotveni a pochopeni problémd. Bude
to cennd zkuSenost do budoucna, jez podpoii vas seberozvoj. Ale
mate-li toho uz dost, miiZete svou pozornost a energii nasmérovat
k tém, ktefi ji potiebuji. K tém, ktefi jsou mozna v jeSté tizivéjsi
situaci nez vy. Vase srdce muiZe byt nyni velké a $tédré, plné neso-
becké lasky a obétavosti. Je tolik charitativnich aktivit — i kdyby
to méla byt jen darcovskd SMS nebo ndkup vénovany potravinové
bance. Kapky délaji more. Podstatny je zamér, s jakym to délate.
Vérim, Ze to bude v duchu vasi prirozené uprimnosti a opravdo-
vosti — pak budete ve spravny okamzik na spravném misté. Jak se
tika: Co vysilas, to se ti vraci. Vézte, Ze pomoc ¢i pozitivni energie
k vam doputuje, a mozna dokonce z mista, odkud byste ji viibec
necekali.

K umélecky zaloZenym Berantim miiZe ptijit v prvni poloviné
meésice zajimava tviréi inspirace. Ostatni mohou pfijemné rozji-
mat na prochazkach v prirodé.

Dne 20. biezna Slunce vstoupi do znameni Berana, za¢ne astro-
logické jaro — pro Berany jedno z nejenergic¢téjSich obdobi v roce,
které potrva od posledni tfetiny bfezna do konce druhé tfetiny
dubna. Podpofi celkovou vitalitu a otevi'e prostor pro rozvoj vasich
schopnosti, zlepSeni sebeprosazeni, pro zapoceti zmén, k nimz
jste sbirali odvahu jiz dlouho. Budete razné;jsi, srde¢néjsi a aktiv-
néjsi nez obvykle. Malé pochybnosti mohou sice nékde v hloubi
jesté hlodat, ale nenechte se zméast. Dokonce uz od 10. biezna
budou posileny vase komunika¢ni schopnosti a chut véci resit.
Mysleni bude jasnéjsi, rozhodovani snadnéjsi, sdéleni vlastnich
myslenek a potieb jednodussi. Zatouzite poznat nepoznané a tie-
baivyrazite na cesty. Sméle do vyfizovani vSech restd. Bude dobré
stihnout to nejlépe do posledni tretiny bfezna. Ke konci mésice uz
to nemusi jit tak snadno. Mohou se objevit pirekazky a problémy
technického razu — mate-li napriklad auto, které na sebe jiz del-
$i dobu upozornuje, bude 1épe jit na prohlidku nebo napldnovat
opravu uz béhem bfezna. V dubnu by vds mohla nep#ijemné pie-
kvapit a doslova zastavit zavada.



Vztahy

Brezen podporuje romantické, idealistické a platonické lasky, kte-
ré byvaji pravé proto ¢asto nenaplnéné. Ve svych predstavach jste
tfeba u prijemné veceie se sklenkou dobrého vina za zvukd uchu
lahodici hudby, ale jestlize nic neudélate, za chvili se vase pred-
stava rozplyne jako ranni mlha.

Mize se objevit i nékdo, kdo je bohuzel zadany, nebo tajna
laska, s niz se musite schazet potaji, aby vas nikdo nevidél.

Pokud vztah mate, je vhodna doba pro navstévu kina nebo
umélecké vystavy. Jestli vdim to penéZenka a ¢as dovoli, idedlni je
spole¢ny pobyt u moie nebo v laznich. A nemusite u toho viibec
mluvit. Spole¢né mlcéet a vnimat jeden druhého mtize byt pro vztah
nékdy mnohem piinosnéjsi. VSe se nedd popsat slovy. V tom tkvi
krasa nonverbalni komunikace, reci téla.

Ve stfehu by méli byt Berani, jejichZ osobnost se nékomu neza-
mlouva. Mohou se objevit skryti nepratelé, kteti vam budou skodit
avyvoldvat ve vas neprijemné pocity. Dokonce se snizi k pouzivani
zdkernych intrik a pomluv.

Zdravi

Trpite-li chronickym onemocnénim, v bieznu bude vyZzadovat vasi
pozornost a dodrzovani pravidel. U nékoho neni vylou¢ena nut-
nost pobytu v nemocnici, zejména v souvislosti s vleklejSimi ob-
tizemi. Mlzete zaznamenat, ze potfebujete del$i rekonvalescenci
nez obvykle.

Jatra nyni mohou pomaleji odbouravat alkohol. MiiZete sice na
jednu stranu uSetrit, protoZe vdm bude stadit na dobrou naladu
méné nez obvykle, otazkou je, stoji-li to za to. Radéji jen degustuj-
te a zakupte produkt z ostropestice maridnského - ¢aj, tinkturu,
kapky, olej. Cokoli, co vdm bude sympatické. Pfipravky z ostropes-
tfce nabizi kazd4a 1ékarna ¢i prodejna zdravé vyzivy. Vyborné pro-
Cisti a zregeneruji vase jaterni bunky.

Duben

Osobni rovina

Duben preje vasi osobé a vasi seberealizaci. Mate nyni Sanci byt
nejblize sobé samym - uvédomit si, kdo jste, co chcete, kam smé-
fujete, co vas napliiuje, jaka je vase podstata. Mate $anci podpo-
it své sebevédomi. Vase nitro vsak mtiZe tento meésic rikat jesté



néco jiného a vysilat pochybnosti, snizovat odvahu, vytvaret obavy
amentdlnibloky. Pozorujte tyto pripadné tendence, ale netidte se
jimi. Hledejte spiSe jejich pfi¢inu. Ta mize souviset s né¢im uplné
jinym nez s tim, co pravé resite. Mozna jde jen o jakousi zkousku
toho, zda uz si vétite nebo zda jste se vyporadali s diivéjSimi ne-
prijemnymi zkuSenostmi.

Plany se nyni mohou zacit tykat nejen vasi osobnosti, ale i va-
$eho finan¢éniho a materialniho zabezpeceni. Budete patrné vice
uvazovat o vylepSeni bydleni nebo o né€jaké investici. Je dobré pro-
zkoumat jednotlivé nabidky a nedélat zbrkld rozhodnuti. Mohli
byste sice hodné ziskat, ale i hodné ztratit.

Prakticky cely mésic, od 2. do 25. dubna, je planeta Merkur
retrogradni (viz str. 10-11). V této dobé se procesy zpomalu-
ji a komplikuji, schtizky pfesouvaji na jiny termin, vice se kazi
technika — napriklad postovni zdsilka nedorazi na spravné misto
anebo tam dorazi pozdé, ¢i dokonce viibec. Podobné to miize byt
se schtizkami ¢i informacemi. Pokud néco za¢nete, je mozné, Ze se
k dané aktivité budete muset vracet. Smlouva bude plna chyb nebo
nejasnosti a bude nutné ji opravit ¢i pfepracovat. Je tedy dobré
béhem dubna neuzavirat dilezité dohody, nezac¢inat nové projekty.
Cas bude naopak vhodny pro dokonéovani déle rozpracovanych
véci, ke kterym se musite vracet.

Na konci mésice a béhem kvétna cekejte energii navic, takze
potrebujete-li podat vykon, ubrdnit se nécemu ¢i prosadit svou,
soustiedte své usili do tohoto obdobi.

Vztahy

Pocatek mésice preje romanticky a umélecky zaloZzenym Bera-
ntim. Je pro né nachystano duchovni souznéni se sptiznénou dusi
a moznost realizovat uméleckou inspiraci. Nejsou vylouceny ani
navstévy kulturnich a charitativnich akci, které pohladi dusi.

Koncem prvniho tydne se situace zméni. MtiZete mit dobrou
ndladu navzdory vSem ndstrahdm kazdodenniho Zivota. Budete
vyzarovat pozitivni energii a harmonii, coz urcité oceni opacné
pohlavi. Budete schopni lépe vyjadrit své pocity a prozit smyslné
chvilky se svym protéjskem.

Je podporena chut uzivat si zZivota v§emi smysly, nastava sprav-
ny ¢as vychutnat si dobré jidlo, zajit tieba na masaz nebo se zapo-
slouchat do prijemné hudby, nejlépe s nékym blizkym.

V posledni tfetiné mésice vim pozitivni nalada mtize pomoci
vyresit nepfijemnosti spojené s komunikaci, vyrizovanim dohod,



vy

smluv ¢i schiizek. Snadnéji se domluvite i se svymi nejbliz$imi.
Usmév ziskava sympatie a otevird nejedny dveie. Védéli jste, Ze
diky ismévu je pravdépodobnost ispésného jednani o nékolik de-
sitek procent vyssi? Nastal idedlni ¢as, kdy to trénovat, protoze
nyni vdm to muize jit tak néjak samo a prirozené. Po zbytek roku
se ziskand dovednost bude urc¢ité hodit.

Konec mésice mize prinést urcité napéti ve vztazich. Kamenem
urazu mohou byt doporuceni az tlak vaSich pratel ohledné vasich
investic a aktivit spjatych s vasimi konic¢ky. Nenechte se vtdhnout

do téchto manipulaci a zachovejte chladnou hlavu, uSetfrite.

Zdravi

Nékteri Berani mohou pokracovat v psychoterapii, nékteri udélaji
dobfte s jarni ocistou téla. Stale aktudlni je podpora ¢innosti jater
(ostropesttec maridnsky, viz minuly mésic).

Pocatkem mésice si ddvejte pozor na nervové podrazdéni. Be-
rani se sklony k cukrovce si budou vice hlidat prijem cukru, nebot
je bude pronéasledovat chut na sladké, coz by se nemuselo libit
jejich slinivce. Berte na ni ohledy, pak vam déle vydrzi. Nicméné
pokud to jinak neptijde, volte ovoce nebo alespoil méné zatézujici
alternativy, jako jsou kokosovy cukr, stévie, datlova pasta apod.
Obchody se zdravou vyzivou jsou jimi nacpané k prasknuti.

Kvéten

Osobni rovina

Madte pred sebou plodny mésic plny odvaznych rozhodnuti. Pla-
neta Mars putuje jednou za dva roky vasim znamenim. P¥inasi
energii, pribojnost, schopnost se branit. MiiZete byt aktivnéjsi,
smélejsi a sebevédoméjsi. Bude snazsi prosadit se. Zejména se
bude darit Berantim narozenym v prvnich dvou tfetindch zname-
ni. Sportovné zalozeni Berani mohou podavat fantastické vykony,
a dokonce i uspét v soutézich. Ambice a touha vyhravat jsou nyni
vy$ponované na maximum. MutzZete se citit jako natlakovany kotel,
ktery kdyz neupustite paru, vybouchne. Najdéte si proto néjaky
smysluplny ventil, konkrétni cil, pokud nesportujete, aby se vim
nestalo, Ze vdm jako hromosvod poslouzi vasi blizci, ktefi netusi,
o co jde. Mate tedy obrovské mnozstvi energie a je na vas, kam ji
nasmérujete. Dynamictéjs$i a choleri¢téjsi povahy si budou davat
pozor na urazy hlavy, nervozitu ¢i hadavost.



Silnym tématem mésice, mozna i celého roku, jsou finance.
Pravdépodobné se naskytnou opravdu ldkavé prilezitosti pro in-
vestice s velkym ziskem. Nebude to vS§ak zadarmo. Mohou byt
doprovazené i velkym rizikem ztrat, bude-li se jednat o spekulace.
Zde by méli zpozornét a byt opatrnéjsi Berani narozeni zejména
na pocatku znameni. Pokud se to bude tykat novych technologii
spojenych s bydlenim (obnovitelné zdroje), bankovnim, staveb-
nim ¢i gastronomickym sektorem nebo napriklad i s médnim
primyslem, pak to mtze byt velmi vyhodné a do budoucna ren-
tabilni.

Nyni urcité nebudete sedét s rukama v kliné a planovat, nyni je
¢as na rozhodnuti a realizaci. Je vhodnd doba pro rozsitovani pod-
nikani. Méné priibojni Berani vsak mohou promrhat prileZitost.

Duvérivé Berany by mohl chtit nékdo vyuzit, proto stale plati
osvédcené ,Duvéruj, ale provéruj!“. Nenechte se zlakat k lehko-
myslnému zachdzeni se svymi finan¢nimi prostiedky. At si fika,
kdo chce, co chce, rozhodujte se sami, do ¢eho budete investovat
a s jakym rizikem.

Vztahy
Tento mésic si budete sviij zivot a vztah vychutnavat doslova vsemi
smysly. Do sexudlni oblasti proudi vd$niva energie, zejména u Be-
randl narozenych v prvnich dvou tfetindch znameni. Pfipravte se
nato, ze to mtze byt i pofadna divoc¢ina. Snadnéji mtizete navazat
novy vztah, pokud nékoho hledate. Mazete i uspét, pokud zrovna
planujete rodinu. Ted je pravy cas.

Nicméné hrozi riziko, Ze se do vasich vztaht vloudi napéti
a nervozita. VaSe touha vyhravat, organizovat a rozhodovat bude
konfrontovana s pozadavky a pranimi druhych vice nez kdy jindy.
MiiZete reagovat podrazdéné, pokud nebude podle vaseho. Pdjde-
te rychleji do stietu ¢i obrany, a to zejména v oblastech, kde si
dostate¢né nevérite. Nadech, vydech, trpélivost, nez néco feknete.
Mizete mit nyni tendence nejprve jednat a az pak myslet. Avsak
jakmile jednou namalujete Certa na zed, nejde uz smazat! A zrané-
ni drahé polovic¢ky se nékdy 1é¢i velmi obtizné. Nabizi se filozoficka
otazka: Co je lep$i — mit pravdu, nebo mit klid? Transformujte tedy
své napéti spiSe do fyzické aktivity. Jdéte si spole¢né zasporto-
vat, klidné formou soutéze. Pak uz se jen mtzete tésit na smyslné
chvilky ve vzdjemném objeti.



Zdravi

Celkova vitalita je tento mésic velmi podpofena. Imunitni systém
vam pomize zlikvidovat téméf vSechny bacily, které na vas budou
utodit.

Vase aktualné vétsi fyzicka aktivita a rychlost podminuji riziko
poranéni, zejména hlavy. Vznétlivéjsi povahy si budou davat po-
zor i na tlak a bolesti hlavy. Je lepsi jit se projit nez se rozcilovat
a vyhledavat pak néasledné 1ékarskou pomoc. U lidi s dispozicemi
k onemocnénim srdce a cévnebo u starsich osob je mirné zvysené
riziko infarktu ¢i mozkové ptihody. A tradi¢né dovadivi ridi¢i sun-
daji nohu z plynu - rychlost byva nejcastéjsi pri¢inou dopravnich
nehod. Obecné se u nékterych Beranti zvySuje pravdépodobnost,
ze budou nuceni absolvovat chirurgicky zakrok ¢i operaci.

Cerven

Osobni rovina

Cerven otevira prostor pro setkani s lidmi z blizkého okoli. Néktet
7 vas se mozna dobre pobavi na tfidnim srazu. Po kolika to bude
letech, si radé€ji nechdme pro sebe. Otevie se prostor pro jednani,
domluvy a dohody. Budete mit chut vyrazit i na vylety a prochazky
nebo tieba pozndavaci dovolenou. Tento ¢as je dobry rovnéz pro
¢etbu, respektive studium.

Plni energie a rozhodnosti mohou byt nyni Berani narozeni
zejména v posledni tietiné. Nebude jim chybét odvaha a priboj-
nost a mnohé se jim podari prosadit a zrealizovat. Idedlni je prvni
dekada mésice.

Dtlezitym a silnym tématem stdle jeSté zistavaji investice
nebo oprava bydleni. Velmi zabodovat mohou vtomto sméru Bera-
ni narozeni na samém pocatku znameni. Nékteii moznd v daném
regionu za¢nou realizovat projekty vétsiho charakteru. Mohou na-
jit podporuivramcizastupitelstev, nejlépe budou-li tyto projekty
souviset se socidlni oblasti a s moznosti vytvorit kontaktni misto
pro sportovani ¢i vzdélavani.

Zrozenci z uplného pocatku znameni mohou byt empatictéj-
$i, intuitivnéjsi, ale i zasnéné&jsi. Umélecky zaloZzenym osobam se
mize darit realizovat vlastni projekty, ostatni by si méli davat po-
zor na to, aby pro samé vzhlizeni az ke hvézdam a hledani univer-
zalnich principii nezapomnéli kontrolovat sviij batoh ¢i kabelku.
Mohou se snadnéji stat obéti néjakého zlodéjicka nebo podvodnika.



V posledni dekddé mésice zvolnéte. Nyni nastdva druhé ze tri
zminovanych obdobi kazdého roku, kdy nebudete mit energie nad-
bytek. Slunce putuje od 20. cervna do 22. ¢ervence znamenim Raka
aneni se znamenim Berana v harmonii. Vykonnost mutze klesat.

Nyni muzete travit vice ¢asu v hdjemstvi svého domova
a zkraslovat jej. Na chvili budete preferovat klid a soukromi. P¥i
sdélovani nazort a myslenek svym blizkym radéji pocitejte i s ne-
dorozuménim a nepochopenim, ptjdete-li na to se svou ptiroze-
nou uprimnosti. Inu, ne vzdy jsme vSichni naladéni na stejnou
vinu.

Nejsou vylouceny rodinné oslavy, jez mohou byt sice pfijemné,
ale nemuseji spliiovat vase predstavy o zabavé. Potésit vas mize
alespon dobré jidlo.

Vztahy
Nejvétsi Sanci sezndmit se budou mit na poc¢atku mésice Berani
narozeni v posledni tfetiné.

Je vhodna doba vylepsit vztahy s blizkym okolim. MoZnd bude
dobré udélat si ¢as na posezeni s kamarady ¢i se sousedy nebo
vyuzit ptrilezitosti setkat se tfeba na sportovnim ¢i détském dnu.
Nezavazna konverzace muze prece jen piinést i néco podnétného.

Posledni tfetina mésice cili na vylepSovani vztaht s rodinou,
zejména rodici. Pfimhoufit oko, naslouchat jim ¢i udélat néco, co
jim udéla radost, byt s tim tfeba nemusite Uplné souhlasit, mtze
prolomit i hodné pevné ledy.

Zdravi

Cerven se z pohledu zdravi jevi jako klidnéjsi mésic. Snad jen tra-
veni a peristaltika mohou nékdy zlobit. To pozndte, kdyz to pie-
zenete s konzumaci pochutin.

Opatrnéjsi viaci 1ékdim ¢i alkoholu a také lokalitdm s vét$im ri-
zikem infek¢ni nakazy by méli byt Berani narozeniv prvnich dnech
znameni. I rodinnd oslava s lidmi z nejriiznéjsich koutd vlasti ¢i
svéta si mize vybrat svou dan. Obezretnéjsi budte rovnéz p¥i pra-
ci s chemickymi latkami, trpét mohou dychaci cesty. Opatrnosti
nebude nazbyt také pti potapéni ¢i delsi plavbé na lodi.



Cervenec

Osobni rovina

Pomaly za¢atek meésice v kruhu rodinném se miiZe jako mavnutim
kouzelného proutku proménit v pohodovy cas plny zabavy, her
a jisktivych milostnych dobrodruzstvi. S hazardnimi hrami opa-
trnéji, snadné zisky jsou stejné pravdépodobné jako ztraty. Kaz-
dopadné si budete chtit uzivat a nékteti se budou chtit i poradné
predvést.

Paradivéjsi Berani mohou byt tispésni pti lovu médniho oble-
¢eni vyhlasenych znacek a mtze je okouzlit nova viiné parfému,
za kterou budou ochotni utratit nemaly peniz.

Radost a naplnéni vdm nejspis prinesou déti ¢i vnoucata. Ne-
mate-li je, nastalo idedlni obdobi pro poceti. Je i vhodny ¢as pro
komunikaci s détmi, pokud jim potfebujete néco sdélit.

Podnikajicim muZe jit prace pékné od ruky. Tvorivéjsi nebudou
védét co diive. Umélecky zaloZeni si budou vybirat, kterou spo-
lecenskou akci ¢i divadelni predstaveni nebo tanec¢ni zdbavu na-
vstivi. Prosté 1éto, jak md byt. VSe pobézi s lehkosti a optimismem.
Pouze pracovni povinnosti a finanéni zdvazky mohou byt ¢ernym
mrakem na jasné letni obloze. Nebojte, zvladnete i to. Vykonnost
vam nebude od posledni tietiny mésice chybét.

V posledni tfetiné mésice mtiZete byt motivovani zacit se néco
ucit, rozsitit své vzdélani nebo prinejmensim budete mit skvély
plan. Mnozi vyrazi na zahrani¢ni dovolenou s chuti nejen odpo-
¢ivat, ale také ledacos poznavat, dozvédét se néco vice o kultu-
fe a zvycich navstiveného mista. V uvahu prichdazi i studijni kurz
v zahranici.

Ke konci mésice se asi budete vice zajimat o zdravi, zdravou
vyzivu a pravidelné ¢innosti spojené s péci o télo a dusi. Zvysi se
ivase pracovni pile, mtizete dokonce zaznamenat dobré podminky
pro uvedeni svych napadd do praxe. S kolegy ¢i zaméstnanci bude
snazsi domluva.

Vztahy

Cervenec pfeje navazovani vztahiti véeho druhu. Budete §tédfejsi
ananéjakou tu korunu nebudete hledét. VSe je predem prominuto.
Hodnotny a luxusni dar vas protéjSek urcité oceni. Vielost a vel-
korysost nyni mtiZete projevit naplno. Dokonce budete mit chut
se svou milovanou/milovanym vyrazit i za kulturou nebo zabavou.



